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Abele, Ridgely 
Gewinner der  Karate Weltmeisterschaft der US Karate 
Vereinigung, Veganer
Quelle: Diet for a New America, John Robbins , Stillpoint Publishing 
Company, Seite 161

Adams, Bryan 
Musiker, seit 1989 vegan.
Quelle: H. Kaplan: Warum ich Vegetarier bin - Prominente erzählen, 
Rowohlt, 1995 / The Vegan, Herbst 2002

Akbar, Dsch. Muhamed (1542 - 1605)
Grossmogul von Indien

Aleksander, Grant 
Schauspieler, Seifenopernstar
Quelle: PETA’s Animal Times Aug./Sept. 1994, Seite 22

Alt, Franz (*1938)
Journalist, Autor
Quelle: Interview im Vegetarisch fit, 12/2001

Anderson, Pamela (*1967)
Schauspielerin (Baywatch)

Antonius, Einsiedler (250 - 356)

Apollonius von Tyana (1 - 100)
neupythagoreischer Philosoph
Quelle: Geistige Vertiefung und religiöse Verwirklichung durch Fasten 
und meditative Abgeschiedenheit, Otto Buchinger junior, Turm-Verlag 
Biettigheim/Württ. 1967, S. 51

Aschoka (-272 - -235)
Kg. eines Grossreiches in Indien u. Afghanistan

Auermann, Nadja (*1971)
Modell
Quelle: Tango, 27.10.94

Aurore, Dupin (1804 - 1876)
Synonym für: George Sand; franz. Schriftstellerin, Freundin von 
Franz Liszt und Frédéric Chopin
Quelle: Die Lebensweise Jesu und der ersten Christen, C. A. Skriver, 
1973, Seite 6

Bach, Dirk (*1961)
Deutscher Schauspieler, Moderator und Komödiant
Quelle: http://de.wikipedia.org/wiki/Dirk_Bach

Bahro, Rudolf 
Schriftsteller, Hochschullehrer
Quelle: Warum ich Vegetarier bin - Prominente erzählen, H. Kaplan, 
Rowohlt-Tb

Baldwin, Alec 
Schauspieler
Quelle: http://www.startribune.com/stories/587/3333452.html

Bardot, Brigitte (*1934)
frz. Filmschauspielerin, Tierschützerin

Barkin, Ellen 
Schauspielerin
Quelle: "meidet Fleisch und Alkohol" aus "HörZu" vom 27.11.92, Seite 
176

Barnard, Neal 
Amerikanischer Wissenschaftler für PCRM
Quelle: Nature  Medicine, June 2006

Basinger, Kim 
Schauspielerin

Bastian, Till 
Arzt und Schriftsteller
Quelle: Warum ich Vegetarier bin - Prominente erzählen, H. Kaplan, 
Rowohlt-Tb

Becker, Meret 
Quelle: Zimmer-frei Sendung auf WDR

Beckham, Victoria (*1974)
Ex-Spice Girls-Sängerin
Quelle: http://www.imdb.com/name/nm0065751/bio

Benedikt 
Ordensgründer
Quelle: Die Lebensweise Jesu und der ersten Christen, C.A. Skriver, 
1973,  Seite 133
–Das Recht der Tiere in der Zivilisation, Herausgeber: Wilhelm 
Brockhaus, F. Hirthammer Verlag, Seite 233

Benn, Toni 
britischer Labour-Abgeordneter
Quelle: Wochen Zeitung (WOZ) 31. Jan. 92

Bircher-Benner, Max Oskar (1867 - 1939)
CH-Arzt, Begründer der neuzeitlichen vegetarischen 
Ernährungstherapie

Blair, Linda (*1959)
Schauspielerin ("Der Exorzist"), Veganerin.
Quelle: Bild am Sonntag, Hamburg,  11.6.95

Bonifatius 
"Apostel der Deutschen"
Quelle: Die Lebensweise Jesu und der ersten Christen, C.A. Skriver, 
1973,  Seite 133

Boy, George (*1963)
Pop-Star, ISKCON-Sympathisant
Quelle: SonntagsBlick, 19. Juli 1992, Seite 50
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Braun, Reinhold 
Quelle: Willst du gesund sein? Vergiss den Kochtopf!, Helmut 
Wandmarker, Haldthausen Verlag, Ritterhude, 1989

Brockhaus, Prof. Dr. Wilhelm 
Biologe, Geograph, Autor

Bruker, Dr. med. M. O. (*1909)
Arzt für innere Medizin und Gründer der GGB

Buchinger, Dr.med.Otto 
(junior) Chefarzt der Buchinger-Klinik in Bad Pyrmont / 
Deutschland

Buchinger, Dr.med.Otto 
(senior) Begründer der Lehre vom Heilfasten
Quelle: Das Recht der Tiere in der Zivilisation, Herausgeber: Wilhelm 
Brockhaus, F. Hirthammer Verlag, Seite 237

Buchinger, Dr.med.Andr. 
Sohn von O.B. jun.; leitender Arzt an der Buchinger-Klinik

Busch, Wilhelm (1832 - 1908)
deutscher Dichter und Zeichner
Quelle: SonntagsBlick, 19. Juli 1992, Seite 51; Verrat der Kirchen an den 
Tieren, C.A.Skriver, 1967, S. 183

Caballé, Montserrat (*1933)
Opernssängerin (Starsopranistin)
Quelle: Nach eigenen Angaben in TV-Sendung: "Wetten Dass..." vom 
10.12.94

Cahling, Andreas 
schwed. Body-Builder, 1980 Mr. International
Quelle: Diet for a New America, John Robbins , Stillpoint Publishing 
Company, Seite 160

Carpenter, Edward 
Quelle: Der Verrat der Kirchen an den Tieren, Carl Anders Skriver, 
Starczewski-Verlag GmbH, München, 1967, Seite 37

Challoner, H. K 
Autorin
Quelle: Das Rad der Wiedergeburt, H.K. Challoner, Hirthammer-Verlag, 
Seite 38

Chrysostomus, Johannes (344 - 407)
griech. Kirchenschriftsteller, Heiliger
Quelle: Die Lebensweise Jesu und der ersten Christen, C.A. Skriver, 
1973,  Seite 133

Clemens von Alexandrien (150 - 215)
griech. Kirchenschriftsteller
Quelle: Die Lebensweise Jesu und der ersten Christen, C.A. Skriver, 
1973,  Seite 133

Clemens von Rom 
Papst von 88-97
Quelle: Clementinische Homilien III, 45.   VIII, 15.   XII, 6.   XV, 7.

Clinton, Chelsea (*1980)
Tochter des ehemaligen US-Präsidenten.
Quelle: 
http://www.peta2.de/spotlight/p139/worlds_sexiest_vegetarians_2005.htm
l

Costello, Elvis 
Musiker, Sänger
Quelle: Radio Interview im Frühjahr 94

Cromwell, James 
Schauspieler. Nach seiner Hauptrolle im Film "Babe" wurde er 
Veganer.
Quelle: http://www.vegtv.com/healthycelebrities.htm

D., Thomas 
Bandmitglied der "Die Fantastischen Vier". Nun auch Solo.
Quelle: Interview im Vegetarisch fit!

da Vinci, Leonardo (1452 - 1519)
ital. Universalgenie
Quelle: Das Recht der Tiere in der Zivilisation, Herausgeber: 
W.Brockhaus, F. Hirthammer Verlag, Seite 234

Dafoe, Willem (*1955)
Schauspieler (Spiderman, ...)

Dagover, Lil 
Schauspielerin
Quelle: Weltwunder Vegetarismus, G. Stolzenberg, Herp, S. 49; Warum 
ich Vegetarier bin - Prominente erzählen, H. Kaplan, Rowohlt-Tb

Daniel (*-600)
biblischer Prophet
Quelle: Bibel: Altes Testament: Buch Daniel, Kap. 1,8-16

deDonato, James+Jonathan 
Weltrekordhalter im Distanz- und Butterflyschwimmen
Quelle: Diet for a New America, John Robbins , Stillpoint Publishing 
Company, Seite 161

Deschner, Karlheinz 
Schriftsteller, Kirchenkritiker
Quelle: Warum ich Vegetarier bin - Prominente erzählen, H. Kaplan, 
Rowohlt-Tb

Diderot, Denis (1713 - 1784)
franz. Enzyklopädist

Diogenes, von Sinope (-412 - -323)
griech. Philosoph, Zyniker

Drewermann, Eugen (*1940)
Theologe, Philosoph, Priester, Psychotherapeut
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Dunant, Jean Henry (1828 - 1910)
Gründer des Roten Kreuzes. Wegbereiter der CVJM. Kämpfte 
nicht nur gegen das menschliche Leid im Krieg, sondern auch 
gegen die Vivisektion und für die vegetarische Ernährung.
Quelle: Hans A. Jenny: Schweizerische Originale - Portrait Helvetischer 
Originale, 3. Band, Nebelspalter-Verlag, 1993, S. 111

Dupin, Aurore (1804 - 1876)
= George Sand
Quelle: Die Lebensweise Jesu und der ersten Christen, C.A. Skriver, 
1973,  Seite 137

Edison, Thomas Alva (1847 - 1931)
US-Erfinder, über 2000 Patente angemeldet, u. a. Glühbirne, 
Mikrophon.
Quelle: SonntagsBlick, 19. Juli 1992, Seite 51

Einstein, Albert (1879 - 1955)
Entwickelte die Relativitätstheorie. Physik-Nobelpreis 1921 (für 
die Erklärung des photoelektrischen Effekts auf dem die heutigen 
Solarzellen beruhen)
Quelle: SonntagsBlick, 19. Juli 1992, Seite 51

Elisabeth 
Kaiserin von Oesterreich

Elstner, Frank (*1942)
Moderator, Erfinder der TV-Show "Wetten dass...?"
Quelle: http://de.wikipedia.org/wiki/Frank_Elstner

Emerson, Ralph Waldo (1803 - 1882)
US-Schriftsteller und Politiker
Quelle: Das Recht der Tiere in der Zivilisation, Herausgeber: Wilhelm 
Brockhaus, F.Hirthammer Verlag, Seite 233

Empedokles (-490 - -430)
griech. Philosoph
Quelle: Weltwunder Vegetarismus, G. Stolzenberg, Herp, S. 14. Zitiert in: 
Warum ich Vegetarier bin - Prominente erzählen, H. Kaplan, Rowohlt-Tb

Epikur (-341 - -271)
griech. materialist. Philosoph

Erickson, Bryan 
Mitbegründer der US-amerikanische Band aus Denver 
(Colorado): "Velvet Acid Christ" (VAC)

Euripides (-480 - -406)
Orphiker
Quelle: Die Lebensweise Jesu und der ersten Christen, C.A. Skriver, 
1973,  Seite 6

Eusebius von Caesarea (264 - 349)
griech. Kirchenschr., "Vater der Kirchengeschichte"

Fischer, O. W. 
Privatgelehrter
Quelle: H. Kaplan: Warum ich Vegetarier bin - Prominente erzählen, 
Rowohlt, 1995

Föckler, Knut (*1950)
dt. Manager, Marketing Director des Philip-Morris-Konzerns
Quelle: Tempo, Mai 1987

Forster, Marc (*1969)
Regisseur
Quelle: Schweizer Familie, 4/2007

Franklin, Benjamin (1706 - 1790)
US-Staatsmann und Forscher

Frusciante, John 
Gitarrist bei den Red Hot Chili Peppers
Quelle: Visions, Februar 2003, 20-jähriges Jubiläum der Red Hot Chili 
Peppers

Furtwänger, Wilhelm (1886 - 1954)
dt. Dirigent und Komponist

Gähwiler, Beat (*1965)
mehrfacher Schweizermeister im Zehnkampf
Quelle: Interview in der Soya-Zitig Nr. 25  -  3/93; Persönliche Angabe

Gandhi, Mahatma (1869 - 1948)
Führer der ind. Selbständigkeitsbewegung, Nobelpreis 1913

Garbo, Greta 
Schauspielerin

Garth, Jennie (*1972)
Schauspielerin, bekannt als "Kelly Taylor" in der Serie "Beverly 
Hills 90210",
Veganerin, ernährt auch ihre Tochter Luca Bella vegan, arbeitet 
mit PeTA.
Quelle: www.jenniegarth.com

Geller, Uri 
bekannt durch öffentliche Auftritte mit Löffelbiegen durch 
Gedankenkraft
Quelle: Bayrisches Fernsehen: Sendung PSI Das Phänomen Uri Geller 
5. Dezember 1992 
 2210 - 2240 Uhr, "strikter Vegetarier" nimmt jedoch viele Vitaminpillen, 
Tierfreund
–Der Geller Effekt von U. Geller und Guy L. Playfair, Aristonverlag, S. 27

Gilliéron, Lauriane (*1984)
Miss Schweiz 2005
Quelle: www.lauriane.ch

Glass, Philip 
Komponist (u.a. Filmusik zu Koyaanisqatsi)

Gompertz, Lewis 
Quelle: Befreiung der Tiere, P. Singer, Hirthammer-Verlag, Seite 229

Goodall, Jane (*1934)
Primatenforscherin
Quelle: Die Weltwoche - 
http://www.weltwoche.ch/artikel/?AssetID=9104&CategoryID=62
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Gore, Martin 
Musiker
Quelle: H. Kaplan: Warum ich Vegetarier bin - Prominente erzählen, 
Rowohlt, 1995

Görres, Joseph von (1776 - 1848)
katholischer Romantiker, Schriftsteller.
Quelle: Skriver, C.A.,Der Verrat der Kirchen an den Tieren, München, 
1967, S. 11

Gregory, Dick (*1932)
Autor, Aktivist, Philosoph, Komödiant, Schauspieler, 
Ernährungskundiger, Anti-Drogen-Kämpfer
Quelle: http://www.tierversuchsgegner.org/kursbuch/0-3.html

Haas, Michaela (*1970)
Journalistin, Moderatorin
Quelle: Abendzeitung, Ausgabe Südbayern, München, 10.1.94

Hannah, Daryl (*1961)
Schauspielerin
Quelle: SonntagsBlick, 19. Juli 1992, Seite 49

Harrison, George (1943 - 2001)
Gitarrist, Ex-Beatle, ISKCON-Sympathisant
Quelle: SonntagsBlick, 19. Juli 1992, Seite 49

Hartnett, Joshua Daniel (Josh) (*1978)
US-Schauspieler
Quelle: www.veggievisitors.com

Hedin, Sven (1865 - 1952)
schwedischer Asienforscher

Hertel, Stefanie (*1980)
Volksmusik-Sängerin
Quelle: Interview im Vegetarisch fit! Ausgabe 01/2007

Hesiod (*-700)
griech. Dichter aus Böotien

Hielscher, Liane 
Schauspielerin (ovo-lakto-Vegetarierin wegen Krebs)
Quelle: "Fernseh und Radio Woche" Heft 43, 24.Okt. - 30. Okt. 92 
(österreichische TV-Programmbeilage z.B. im Kurier)

Hieronymus (331 - 420)
Hieronymus von Bethlehem; Heiliger, Kirchenvater.
Quelle: Das Recht der Tiere in der Zivilisation, Herausgeber: 
W.Brockhaus, F. Hirthammer Verlag, S. 233/235

Hilligan, Roy 
Mr. America
Quelle: Diet for a New America, John Robbins , Stillpoint Publishing 
Company, Seite 161

Hinnen, Roy 
Triathlet, vierfacher CH-Meister, EM-Fünfter 1990
Quelle: Das Magazin des Tages Anzeiger, 2./3. Okt. 92, Seite 63

Hoffman, Dustin (*1937)
Schauspieler
Quelle: http://www.famousveggie.com/Dustin.cfm

Hoffmann, Peter (*1944)
Sänger
Quelle: Klaus Gross - Archiv Naturheilkunde, Unterhaching. Zitiert in: 
Warum ich Vegetarier bin - Prominente erzählen, H. Kaplan, Rowohlt-Tb

Hofstadter, Douglas R 
Mathematiker
Quelle: Warum ich Vegetarier bin - Prominente erzählen, H. Kaplan, 
Rowohlt, S. 119

Horaz (-65 - -8)
Quin. Horatius, klassischer Dichter Roms

Horowitz, Vladimir (*1903)
US-Pianist russ. Herkunft

Houston, Whitney 
Sängerin
Quelle: Bravo (München), 23, 1993, S. 25. Zitiert in: Warum ich 
Vegetarier bin - Prominenteerzählen, H. Kaplan, Rowohlt-Tb; Der 
Spiegel 13/1996, 13.3.96, S. 33

Humboldt, Alexander von (1769 - 1859)
Begründer der wissenschaftlichen Erdkunde

Hynde, Chrissie 
Sänger
Quelle: Frankfurter Neue Presse 10.10.91, Der Vegetarier 2/92; Gourmet 
Natur. Fit durch Deutschland. 1994/95. Waldfeucht: Nietsch, 1994, S. 155

Iggy, Pop 
Rocksänger

Jackson, Janet 
Sängerin, Schwester von Michael Jackson
Quelle: PETA’s Animal Times Aug./Sept. 1994, Seite 22

Jakobus der Gerechte 
Bruder von Jesus Christus
Quelle: Kirchengeschichte II 23, 5.6  von Eusebius; Epistulae ad 
Faustum XXII, 3 von Augustinus

Johannes 
christl. Apostel, Evangelist
Quelle: Kirchengeschichte II 2, 3 von Eusebius

Jones, Howard 
Sänger
Quelle: rankf. Neue Presse 10.10.91, Der Vegetarier 2/92

Kafka, Franz (1883 - 1924)
Schriftsteller
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Kaplan, Helmut (*1952)
Autor, Philosoph
Quelle: Diverse eigene Bücher zum Thema Vegetarismus

Karlinder, Charlotte (*1975)
Deutsche Moderatorin
Quelle: 
http://www.vitavegetare.com/de/nutrition/interviews/index.php?id=14&pag
e=1

Kaufmann, Christine (*1945)
Schriftstellerin, Schauspielerin
Quelle: Abendzeitung Ausgabe Südbayern, München, 18.11.93

Kelly, Petra (*1949)
gründete 1979 in Deutschland die Grüne Partei
Quelle: Bunte 15. 4. 92: "Ernährt sich ausschliesslich von Äpfeln und 
Brot"

Kennedy, John F. (Junior) 

Kessler, Beatrice (*1950)
Schauspielerin
Quelle: SonntagsBlick, 19. Juli 1992, Seite 48

Kindermann, Stephanie (*1967)
Hamburger Schauspielerin

Kollath, Werner (1892 - 1970)
Arzt, Forscher, Ernährungswissenschaftler
Quelle: Der Vegetarier 1/92+2/92

Kourous, Yiannis 
Weltrekordler im Ultradistanzlauf (u.a. 286km in 24h)

Kubitschek, Ruth Maria (*1934)
Schauspielerin
Quelle: SonntagsBlick, 19. Juli 1992, Seite 50

Kyber, Manfred 
Schriftsteller
Quelle: Weltwunder Vegetarismus, G. Stolzenberg, Herp, S. 42

Lang, K.D. 
Sängerin
Quelle: Frankf. Neue Presse 10.10.91, Der Vegetarier 2/92

Lennon, John (1940 - 1980)
Sänger, Komponist, Gitarrist (Beatles)

Leto, Jared (*1971)
Schauspieler, Sänger (Willkommen im Leben, Der schmale Grat, 
Fight Club, Alexander)
Quelle: http://de.wikipedia.org/wiki/Jared_Leto

Leutwiler, Toni 
Schweizer Komponist, lebt vegan

Lincoln, Abraham (1809 - 1865)
16. Präsident der USA

Lindt, Nicolas 

Maguire, Tobias Vincent (Tobey) (*1975)
Schauspieler (Spderman)
Quelle: film demnächst, Nr. 157, März 2000, Seite 22; 
http://www.femail.com.au/spiderman.htm

Martin, Chris (*1977)
Sänger der Gruppe Coldplay
Quelle: 
http://www.peta2.de/spotlight/p139/worlds_sexiest_vegetarians_2005.htm
l

Marusha 
Techno-Star
Quelle: Der Spiegel 13/1996, 13.3.96, S. 33

Matthäus 
christl. Apostel, Evangelist
Quelle: Paedagogus II, 1 von Clemens von Alexandrien

McCartney, Paul (+ Linda) (*1942)
Sänger, ehem. Beatles Gitarrist
Quelle: The Paul McCartney World Tour 1989

Meadows, Dennis L. 
Zukunftsforscher, Koautor von: Die Grenzen des Wachstums
Quelle: H. Kaplan: Warum ich Vegetarier bin - Prominente erzählen, 
Rowohlt, 1995

Mey, Reinhard (*1942)
Deutscher Liedermacher. Z.B. "Die Würde des Schweins ist 
unantastbar"
Quelle: http://de.wikipedia.org/wiki/Reinhard_Mey

Milano, Alyssa (*1972)
US-Schauspielerin, Sängerin, Produzentin
Quelle: 
http://www.peta2.de/spotlight/p139/worlds_sexiest_vegetarians_2005.htm
l

Milton, John (1608 - 1674)
engl. Dichter
Quelle: Leben und Überleben - Kursbuch ins 21. Jahrhundert, 2. Auflage, 
Viktoras Kulvinskas, F. Hirthammer Verlag, ISBN 3-921288-57-6, Seite 
63

Moby (*1965)
US-Amerikanischer Musiker. Bürgerlicher Name: Richard 
Melville Hall. Veganer. www.moby.com

Moeller, Michael Lukas 
Prof. Dr. med.
Quelle: eigenes Buch, Gesundheit ist essbar.

Montaigne, Michel E. (1533 - 1592)
franz. phil. Schriftsteller
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Morgenstern, Christian 
Dichter
Quelle: Warum ich Vegetarier bin - Prominente erzählen, H. Kaplan, 
Rowohlt-Tb

Morrissey, Steven (*1959)
ehemaliger Sänger der englischen Band 'The Smiths'. 2005 
bekam Morrissey für seinen Einsatz für Tierrechte den Linda 
McCartney Memorial Award der Tierschutzorganisation PeTA 
verliehen.
Quelle: http://de.wikipedia.org/wiki/Morrissey

Moses, Edwin 
4x Weltrekord über 400m Hürdenläufer, 
2x Oympiasieger
Quelle: Diet for a New America, John Robbins, Stillpoint Publishing 
Company, Seite 160

Muti, Ornella (*1955)
Schauspielerin
Quelle: Le Matin, 28.1.2003

Neigel, Juliane Natascha (*1965)
Genannt: Jule Neigel, Rock-Sängerin
Quelle: http://www.jnbifc.de/GAR_99_09_23.txt

Nelson, Leonard 
Philosoph aus Göttingen

Nena 
Sängerin ("99 Luftballons")

Newton, Sir Isaac (1643 - 1727)
Begründer der klassischen Physik

Ney, Prof. Elly (1882 - 1968)
Pianistin
Quelle: Selbstbiographie: "Erinnerungen und Betrachtungen", 
Aschaffenburg 1957

Ney, Elly 
Pianistin
Quelle: Vegetarismus gestern und heute, Hans Baumgart, Ritterhude: 
Waldthausen, 1988, S. 27. Zitiert in: Warum ich Vegetarier bin, H. 
Kaplan, Rowohlt-Tb

Nosbusch, Désirée (*1965)
Schauspielerin und Fernsehmoderatorin aus Luxemburg

Nurmi, Paavo 
22 Weltrekorde in Langstreckenläufen, 9 olympische
Medaillen
Quelle: Diet for a New America, John Robbins , Stillpoint Publishing 
Company, Seite 160

O'Connor, Sinead 
Sängerin

Origenes (184 - 254)
griech. Kirchenschriftsteller in Alexandria, Philosoph
Quelle: Die Lebensweise Jesu und der ersten Christen, C.A. Skriver, 
1973,  Seite 133

Ovid (-43 - 18)
Publ. Ovidius N.; röm. Philosoph, Dichter
Quelle: Leben und Überleben - Kursbuch ins 21. Jahrhundert, Viktoras 
Kulvinskas, F. Hirthammer Verlag S. 63

Paul, Jean (1763 - 1825)
deutscher Dichter
Quelle: SonntagsBlick, 19. Juli 1992, Seite 51

Paul, Alexandra 
Star der Fernsehserie "Baywatch"
Quelle: PETA’s Animal Times Aug./Sept. 1994, Seite 23

Paulus 
christl. Apostel
Quelle: Toledoth Jeschu (Sammlung altjüdischer Quellen zum Leben 
Jesu; z.B. Ausgabe Krauss, Berlin 1902, S.113); Das Recht der Tiere in 
der Zivilisation, Herausgeber: Wilhelm Brockhaus, F. Hirthammer Verlag, 
Seite 228

Pearl, Bill 
Mister Olympia, 4facher Mister Universum
Quelle: Eberhard Schneider Krafttraining für Kung Fu und Karate; 
Sportrevue 131 1979

Petrovic, Madeleine 
Klubobfrau der Grünen im Österreichischen Parlament
Quelle: Warum ich Vegetarier bin - Prominente erzählen, H. Kaplan, 
Rowohlt-Tb

Petrus 
christl. Apostel
Quelle: Clementinische Homilien, XII, 6

Phoenix, River (1970 - 1993)
Schauspieler, vegan
Quelle: tz, München, 3.11.93

Phoenix, Joaquin Raphael "Leaf" (*1974)
Schauspieler
Quelle: www.jenniegarth.com

Pilgrim, Volker Elis 
Schriftsteller

Pitman, Sir Isaac 
Erfinder der engl. Stenographie
Quelle: Brockhaus, Wilhelm: Das Recht der Tiere in der Zivilisation, 
Hirthammer-Verlag, S.9

Pitt, Brad 
Schauspieler
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Plutarch (45 - 125)
griech. Philosoph und Schriftsteller
Quelle: Leben und Überleben - Kursbuch ins 21. Jahrhundert, Viktoras 
Kulvinskas, F. Hirthammer Verlag S. 63

Popcorn, Faith 
bekannteste Trendberaterin Amerikas
Quelle: SonntagsZeitung, 7. März 1993, Seite 71

Pope, Alexander 
Dichter
Quelle: Weltwunder Vegetarismus, G. Stolzenberg, München: Herp, S. 31

Porphyrios aus Syrien (233 - 304)
Schüler des Plotin; neuplatonischer Philosoph
Quelle: Weltwunder Vegetarismus, G. Stolzenberg, München: Herp, S. 22

Portman, Natalie (*1981)
Schauspielerin (z.B. in Star Wars, V wie Vendetta). Mit 16 jahren 
hörte sie auf Fleisch zu essen.
Quelle: http://oe3.orf.at/aktuell/stories/105151/

Price, Stan 
Weltrekordhalter im Bankdrücken in seiner Gewichtsklasse
Quelle: Diet for a New America, John Robbins , Stillpoint Publishing 
Company, Seite 161

Prince 
Sänger
Quelle: Bravo (München), 23, 1993, S. 25. Zitiert in: Warum ich 
Vegetarier bin - Prominente erzählen, H. Kaplan, Rowohlt-Tb

Pythagoras (-582 - -496)
griech. Philosoph und Mathematiker
Quelle: Das Recht der Tiere in der Zivilisation, Herausgeber: 
W.Brockhaus, F. Hirthammer Verlag, Seite 234

Rai, Fred 
Sänger, Präs. der Bundesver. für gewaltfreies Reiten e.V.
Quelle: Warum ich Vegetarier bin - Prominente erzählen, H. Kaplan, 
Rowohlt-Tb

Rich, Gwendolyn (*1979)
Schauspielerin, Top-Model
Quelle: Blick, 15. Okt. 94, Seite 5

Rieden, Karin (*1948)
Professorin und Radiologin. 
Von 2001 bis 2006 stellvertretende Bundesvorsitzende der 
Tierschutzpartei .
Quelle: http://de.wikipedia.org/wiki/Karin_Rieden

Rilke, Rainer Maria 
Lyriker, deutscher Dichter

Roberts, Julia 
Schauspielerin (Hauptrolle in "Pretty Woman")
Quelle: Fernseh und Radio Woche, Heft 48, 4.-10. Dez. 93

Rolland, Romain (1866 - 1944)
franz. Dichter; Nobelpreis 1915

Rose, Murray 
3 olympische Goldmedallien, 400m und 1500m 
Freistyl Weltrekord (wurde mit 2 Jahren Vegetarier)
4facher Olympiasieger im Schwimmen
Quelle: Diet for a New America, John Robbins , Stillpoint Publishing 
Company, Seite 160

Rücker, Christiane 
Schauspielerin, ISKCON-Sympathisantin
Quelle: Warum ich Vegetarier bin - Prominente erzählen, H. Kaplan, 
Rowohlt-Tb

Rütting, Barbara 
Autorin
Quelle: Warum ich Vegetarier bin - Prominente erzählen, H. Kaplan, 
Rowohlt-Tb

Safka, Melanie (*1947)
Sängerin, Liederschreiberin, Komponistin

Sai Baba, Sathya (*1926)
indischer Heiliger und Weltlehrer
Quelle: "Sai Baba spricht zum Westen" von Stephan Stepski-Doliwa

Salt, Henry 
Quelle: Befreiung der Tiere, P. Singer, Hirthammer-Verlag, Seite 229

Salvo 
Schweizer (Glarner) "Stimmungskanone"
Quelle: SonntagsBlick, 19. Juli 1992, Seite 49

Savas, Kool (*1975)
Deutscher Hip Hop-Künstler
Quelle: http://de.wikipedia.org/wiki/Kool_Savas

Schaeppi, Ursula (*1941)
Schauspielerin
Quelle: TV-Plus Nr. 8, 21./22. Februar 1996 (Interview)

Schwantje, Magnus (1877 - 1959)
Tierschützer, Pazifist, Autor.
Quelle: eigene Bücher

Schweitzer, Albert (1875 - 1965)
Theologe und Missionsarzt; Friedensnobelpreis 1952
Quelle: Tolstoi - Gandhi - Shaw - Schweitzer - Harmonie und Frieden mit 
der Natur, Günther Stolzenberg, Echo-Verlag: Vegetarier

Scott, Dave 
Californier, 4xGewinner des Ironman Triathlon von 
Hawaii (Niemand ausser ihm gewann ihn mehr als einmal)
Quelle: Diet for a New America, John Robbins , Stillpoint Publishing 
Company, Seite 158

Scott King, Coretta (1927 - 2006)
Ehefrau des Bürgerrechtlers Martin Luther King
Quelle: http://www.veg.ca/living/p-king-family.html

Scott King, Dexter (*1961)
Sohn des verstorbenen Bürgerrechtlers Martin Luther King
Quelle: http://www.veg.ca/living/p-king-family.html
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Seneca, Lucius Annaeus (-3 - 65)
3 v.- 65 n.Chr. neustoischer Philosoph in Rom
Quelle: Leben und Überleben - Kursbuch ins 21. Jahrhundert, 2. Auflage, 
Viktoras Kulvinskas, F. Hirthammer Verlag, ISBN 3-921288-57-6, Seite 
63
–Weltwunder Vegetarismus, G. Stolzenberg, München: Herp, S. 12

Shaw, Georg Bernhard (1856 - 1950)
irischer Dramatiker; Nobelpreis 1950
Quelle: Leben und Überleben - Kursbuch ins 21. Jahrhundert, Viktoras 
Kulvinskas, F. Hirthammer Verlag S. 63

Shelley, Percy Bysshe (1792 - 1822)
engl. Dichter der Romantik
Quelle: Das Recht der Tiere in der Zivilisation, Herausgeber: Wilhelm 
Brockhaus, F. Hirthammer Verlag, 1975, Seite 9

Silverstone, Alicia 
Schauspielerin
Quelle: http://aliciasilver.narod.ru/3eng.html und 
http://www.vegtv.com/healthycelebrities.htm

Singer, Isaac Bashevis (1904 - 1991)
jüdisch-amerik. Schriftsteller; Nobelpreis 1978, emigrierte 1935 
in die USA.

Singer, Peter (*1946)
Australischer Philosoph und Tierethiker.
Quelle: Befreiung der Tiere, P. Singer, Umschlagseite, Hirthammer-
Verlag

Skriver, Dr. phil. C. Anders 
Philosoph, Theologe, Autor, Gründer des Nozoräer-
Ordens, Veganer
Quelle: Die Lebensweise Jesu und der ersten Christen, C.A. Skriver, 
1973,  Seite 5

Smith, Robert (*1959)
Gründer, Sänger und Gitarrist der Rockband The Cure.

Sokrates (-470 - -399)
griech. Philosoph
Quelle: Leben und Überleben - Kursbuch ins 21. Jahrhundert, 2. Auflage, 
Viktoras Kulvinskas, F. Hirthammer Verlag, ISBN 3-921288-57-6, Seite 
63

Spence, Rob 
Australischer Komiker. Lebt in der Schweiz.
Quelle: http://www.migroswelttiertag.ch/html06/d_rs.html

Steiner, Rudolf (1861 - 1925)
Begründer der Anthroposophie
Quelle: Das Recht der Tiere in der Zivilisation, Herausgeber: 
W.Brockhaus, F. Hirthammer Verlag, Seite 258

Stone, Joss (*1987)
Quelle: Freiheit für Tiere, Nr. 3 / Juni / Juli / August 2007

Streisand, Barbra (*1942)
Schauspielerin
Quelle: SonntagsBlick, 19. Juli 1992, Seite 49

Struve, Amalie von 
Frau von Gustav Struve, Vorkämpferin für Vegetarismus, 
Freistaatlichkeit und Liberalität
Quelle: Baumgartner, J., Veget. im Kaiserreich: 1871-1914 - 
Gesellschaftsveränderung durch Lebensref.?,1989

Swedenborg, Emanuel (1688 - 1772)
schwedischer Naturforscher, später Theosoph
Quelle: Leben und Überleben - Kursbuch ins 21. Jahrhundert, 2. Auflage, 
Viktoras Kulvinskas, F. Hirthammer Verlag, ISBN 3-921288-57-6, Seite 
63

Tagore, Rabindranath (1861 - 1941)
indischer Dichter und Philosoph
Nobelpreis Literatur 1913

Take That 
Pop-Band
Quelle: Alle Vegetarier: Westdeutsche Allgemeine, Ausgabe Essen, 
19.3.94

Taylor Thomas, Jonathan (*1981)
Schauspieler (u.a. "Randy Talor" in "Home Improvement"/"Hör 
mal, wer da hämmert"), seit seinem 5. Lebensjahr Vegetarier.
Quelle: http://www.jtt-fanpage.de/

Templeton, Ed 
Herausragende Persönlichkeit in der Welt der
Skateboard Fahrer. Schreibt Artikel für Skate Magazine, fährt 
professionell Skateboard, besitzt eine eigene Skateboard Marke.

Tertulianus, Quintus (160 - 225)
lat. Kirchenschriftsteller
Quelle: Die Lebensweise Jesu und der ersten Christen, C.A. Skriver, 
1973,  Seite 133

Tesla, Nikola (1856 - 1943)
Erfinder, z.B. Fernsteuerung, Radio, 
Mehrphasenwechselstromnetz, Wechselstrommotoren
Quelle: Franz Ferzak: Nikola Tesla, Seite 115

Thomalla, Georg 
Schauspieler, ISKCON-Sympathisant

Thoreau, Henry David (1817 - 1862)
US-Schriftsteller

Thürig, Karin (*1972)
Quelle: Sonntagszeitung vom 19. November 2006

Thurman, Uma (*1969)
Prinz, Ausgabe Berlin, 2/94

Tolstoi, Leo (1828 - 1910)
Humanist, Autor (u.a. "Krieg und Frieden")
Quelle: Leben und Überleben - Kursbuch ins 21. Jahrhundert, Viktoras 
Kulvinskas, F. Hirthammer Verlag S. 63
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Ude, Prof. Dr. Johannes (1874 - 1965)
Freiwirtschafter, Autor, Priester, Vortragsredner, Dr. phil.+theol
Quelle: Der Vegetarier, Nr.1 Jan. 1980: ihm gewidmetes Heft

Van Damme, Jean-Claude (*1960)
Schauspieler (Actionfilme)
Quelle: Bild Zeitung, 10. Januar 1999

Verot, Pierreo 
Weltrekordhalter im Langstreckenabfartslauf
Quelle: Diet for a New America, John Robbins , Stillpoint Publishing 
Company

Vogel, Alfred (1902 - 1996)
Naturarzt, Forscher, Ehrendoktor der Uni Los Angeles

Voltaire, Francois de (1694 - 1778)
franz. Aufklärungsphilosoph und Schriftsteller
Quelle: Leben und Überleben - Kursbuch ins 21. Jahrhundert, Viktoras 
Kulvinskas, F. Hirthammer Verlag S. 63

Wagner, Richard (1813 - 1883)
Komponist
Quelle: Leben und Überleben - Kursbuch ins 21. Jahrhundert, Viktoras 
Kulvinskas, F. Hirthammer Verlag S. 63

Walder, Ernst 
Modemacher
Quelle: SonntagsBlick, 19. Juli 1992, Seite 50

Weber, Franz 
aktiver Tier- und Umweltschützer
Quelle: SonntagsBlick, 19. Juli 1992, Seite 50

Weidner, Stephan 
Songwriter und Bassist der Böhsen Onkelz.
Quelle: Hartsch Edmund: Böhse Onkelz - danke für nichts, Frankfurt 
1997, S. 143 und zahlreiche Rock Hard/Hammer Interviews.

Whitaker, Forest (*1961)
Schauspieler, Produzent und Regiesseur.
Quelle: 
http://www.starpulse.com/news/index.php/2007/01/11/forest_whitaker_pr
omotes_vegetarianism

Whiterspoon, Reese (*1976)
US-Schauspielerin
Quelle: 
http://www.peta2.de/spotlight/p139/worlds_sexiest_vegetarians_2005.htm
l

Widmann, J.V. (1842 - 1911)
Schweizer Dichter

Wiener, Norbert 
Berühmter Mathematiker und Begründer der Kybernetik
Quelle: "I am a mathematician" von Nobert Wiener (deutsch: 
"Mathematik, mein Leben")

Yogananda, Paramahansa (1893 - 1952)
berühmter spiritueller Lehrer

Young, Sean (*1960)
Schauspielerin ("No way out"), Veganerin
Quelle: Bild am Sonntag, Hamburg,  11.6.95

Zarathustra, (Zoroaster) (-600 - -520)
altiranischer Religionsgründer und Reformator

Ziegler, Jean 
CH-Nationalrat, Buchautor: "Die Schweiz wäscht weisser", etc.; 
UNO Sonderbeauftragter

Zimmermann, Werner (1893 - 1982)
Schriftsteller, Vortragsredner (Vegetarismus, Freiwirtschaft)
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